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 Opis
„Odwaga krytycznego myślenia. W poszukiwaniu sensu życia” jest wspólną pracą Leszka Figurskiego i Ireny T. Ciszewskiej. Publikacja jest przede wszystkim skierowana do młodszych czytelników, wskazując im na konieczność przemyślenia głównych zagadnień ludzkiej egzystencji, ponieważ jak już powiedział Sokrates: „Nieprzemyślane życie nie ma żadnej wartości”. Autorzy podkreślają przede wszystkim fundamentalne prawdy dotyczące natury i istnienia Boga, człowieka, wartości czasu i podstawowych wartości moralnych Chrześcijaństwa, oraz obowiązek poszukiwania prawdy i sensu życia.

Człowiek wątpiący w sens życia wpada w tak zwaną pustkę egzystencjalną i depresję która prowadzi często do samobójstwa zwłaszcza wobec zbliżającej się śmierci nasila się niepokój i konieczność odpowiedzi czy życie w ogóle ma sens czy też jest po prostu absurdalną tragedią nicości ludzkiej.

Ostatnie badania naukowe, wykazały, że uświadomiony sens życia może nawet powstrzymać rozwój chorób starszego wieku, takich jak np. Parkinson czy Alzheimer. Odnaleziony sens może mieć wpływ na spokojne, zdrowe długie życie.
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 O autorze
Irena T. Ciszewska
Dr. Irena T. Ciszewska współautorka. Ukończyła studia z filozofii i psychologii na Fordham University Lincoln Center w Nowym Jorku oraz prawo na CUNY (City University of New York). 
Czytaj więcej

Leszek Figurski
Leszek Figurski, M.A., Th.L, Ph.D otrzymał doktorat z filozofii na Fordham University, New York. Uczył filozofii i teologii na wielu uczelniach w USA a obecnie prowadzi wykłady w St. Peter’s University. New Jersey. Specjalizuje się w metafizyce  i logice symbolicznej.
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Jeśli masz opinię na temat powyższego produktu, podziel się nią z innymi. Możesz rówież ocenić ten produkt.
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